SIGNIFICATION DES COULEURS

Tout comme les formes, chaque couleur véhicule une vibration. Certaines vont calmer, apaiser alors
que d’autres seront plus énergisantes.

1- ROUGE

Couleur du chakra racine, appelé chakras de base «Je suisy. Il symbolise la sécurité, la survie,
I’énergie et la stabilité. Le rouge est la couleur du sang, de ’existence et de I’énergie vitale; il est
donc directement li¢ a la procréation, a I’amour, a la passion. La vibration du rouge est trés
puissante, son énergie est forte, parfois trop ce qui peut conduire a ’irritabilité, a I’énervement et
a ’exubérance.

1- ORANGE

Couleur du chakra du sacré, «Je sens». Le orange symbolise la sexualité, la création, la vie et
éveille les sens; c’est la couleur du désir, et du gotit d vivre. Son énergie est vibrante et appelle le
renouveau.

2- JAUNE

Couleur du chakra du plexus solaire «Je veuxy,. Le jaune est synonyme de vitalité et de puissance;
c’est la couleur de la confiance en soi, du rayonnement et de la volonté souvent associé a la couleur
or, il manifeste la sagesse, la richesse et la foi.

3- VERT

Couleur du chakra du cceur, «J’aime». Le couleur vert est un symbole d’espérance; intimement
relié a la nature le vert apaise, équilibre, guérit, pardonne et aime.



4- BLEU

Couleur du chakra de la gorge, «Je communique». Le bleu est la couleur de la vérité et de la
communication. Il apaise et rassure, rappelant le ciel ou la mer. Son aspect fondamental est la
connaissance et la compréhension de la nature. C’est aussi un lien vers la spiritualité et le monde
céleste.

5- INDIGO

Chakra du 3™ ceil, «Je vois». La couleur indigo favorise I’intuition, la conscience, 1’ ouverture
au plan divin. Son ambivalence incite a la prudence et a I’introspection tant cette couleur ¢légante
aide a se détacher du monde matériel.

6- VIOLET

Chakra coronal, «Je sais». La couleur violet est un symbole de spiritualité et d’acces au divin. Il
est associé¢ au mystique et au religieux. Couleur immatérielle associée au mystere, ¢’est la couleur
de I’invisible et de la transformation.

LES COULEURS NOIR ET BLANC

Le noir et le blanc ne sont pas toujours considérées comme des couleurs. Si le blanc est un étirement
maximal du spectre des couleurs, le noir pur n’existe qu’en 1’absence totale de lumicere.

Le blanc est un symbole de pureté, la paix et la sagesse.

Le noir absorbe les énergies qui I’entourent. Symbole de deuil en occident, le noir est aussi associé
a I’¢légance, a la sobriété et au luxe.

Ref:  https://mandala-fleurdevie.fr/blogs/fleur-de-vie/fleur-de-vie-symbolique-des-couleurs-le-
guide-complet



